Workshop-Angebot 3./4. Quartal 2025

= Espachstr. 16 - 87600 Kaufbeuren
Internetcafe www.internetcafe.kaufbeuren.de
Ka Ufbe uren telefonisch erreichbar nur wahrend der Offnungszeiten:
von Senioren fur Senioren

Mo, Do, Fr 13.00 bis 16.30 Uhr unter 08341/9557485

ChatGPT - Kiinstliche Intelligenz selbst nutzen (MO)

In diesem Kurs wollen wir Kiinstliche Intelligenz selbst ausprobieren.

Dafiir eignet sich das Programm ChatGPT sehr gut, das kostenlos erhaltlich und
einfach zu bedienen ist. Das Programm simuliert einen sehr gut informierten
Gesprachspartner, dem man beliebige Fragen stellen kann. Anders als die
herkdmmlichen Suchmaschinen merkt sich ChatGPT alles, was bisher gefragt und
geantwortet wurde. Darauf kann man sich beziehen, auch Wochen spater noch. Wir
lernen gute Anfragen (,,Prompts“) zu erstellen und die Fragen und Antworten
abzuspeichern.

Es ist erforderlich, sich bei dem Dienst ChatGPT kostenlos zu registrieren:
https://chat.openai.com/auth/login

Das kann schon vor dem Kurs erfolgen.

Mittwoch
03.09.-08.10.2025
10:00 bis 12:00 Uhr

Aufbaukurs fir iPhone und iPad

»iPhone fiir Einsteiger: die wichtigsten Apps verstandlich erklart”.

In diesem Workshop lernen Sie Schritt fiir Schritt, wie Sie Ihr Smartphone im Alltag
sicher und einfach nutzen kénnen. Gemeinsam entdecken wir niitzliche Apps fur
Termine, Gesundheit, Unterhaltung und mehr, um lhren Alltag zu erleichtern.
Voraussetzung: iPhone-Grundkurs oder entsprechende Kenntnisse!

Dies machen wir mit dem Apple-Betriebssystem.

Dienstag
23.09. - 28.10.2025
14:00 bis 16:00 Uhr

WhatsApp Messenger fiir Android Smartphone (RS)

Wir zeigen Ihnen wie Sie mit WhatsApp umgehen miissen, um Texte, Bilder und
Videos verschicken zu kdnnen. Weiterhin zeigen wir lhnen WhatsApp Web
(Bedienung tiber Computer), das Telefonieren (mit und ohne Video) mit WhatsApp,
wie man Gruppen verwaltet und eine WhatsApp an mehrere Personen verschickt,
ohne eine Gruppe zu definieren. Das Loschen und bearbeiten von versehentlich
geschickten WhatsApp-Nachrichten wird ebenfalls gezeigt.

Voraussetzung: WhatsApp muss auf Ihrem Smartphone installiert und aktiviert sein
und den Workshop ,Smartphone + Tablet-PC“ sollten Sie absolviert haben.

Dienstag
07.10. - 11.11.2025
14:00 bis 16:00 Uhr

Smartphone + Tablet-PC (KM)

Das Smartphone hat das ,,normale” Handy inzwischen fast verdrangt und wird
immer mehr zu einer Selbstverstandlichkeit. Wir gehen in diesem Workshop auf die
wesentlichen Moglichkeiten der Einstellungen ein und zeigen Ihnen wie Sie Anwen-
dungen installieren kénnen. Auch auf die Sicherheit/Absicherung gehen wir ein.

In diesem Workshop arbeiten wir nur mit dem Betriebssystem Android!

Freitag
10.10.-14.11.2025
10:00 bis 12:00 Uhr

Fotobuch erstellen u. Fotos bearbeiten mit CEWE Fotobuchsoftware (HM)
Ein Fotobuch ist eine tolle Moglichkeit, Ihre Fotos z.B. aus dem Urlaub oder vom letzten
Familienfest in einem ansprechenden Rahmen festzuhalten. Der Workshop vermittelt
lhnen den Umgang mit der CEWE-FOTOBUCH-Software beim Erstellen eines
Fotobuches.

Bitte Fotos vorauswahlen und auf USB Stick (ab 16 GB) kopieren

Mittwoch
29.10. - 03.12.2025
10:00 bis 12:00 Uhr



http://www.internetcafe.kaufbeuren.de/#_blank
https://chat.openai.com/auth/login
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WhatsApp fiir iPhone — Kommunikation im digitalen Zeitalter (M2)

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie WhatsApp sicher und einfach nutzen kénnen. Wir
zeigen, wie man Nachrichten schreibt, Fotos und Videos verschickt, Gruppen erstellt
und Anrufe tatigt. Schritt fur Schritt werden alle Funktionen erklart, damit Sie
bequem mit Familie und Freunden in Kontakt bleiben.

Voraussetzung: iPhone-Grundkurs oder entsprechende Kenntnisse!

Dies machen wir mit dem Apple-Betriebssystem.

Dienstag
04.11.-09.12.2025
14:00 bis 16:00 Uhr

Sicher Einkaufen und Verkaufen im Internet (MO)
Das Einkaufen im Internet wird immer beliebter. Das Angebot ist riesig, die Preise oft
glinstiger als im Geschaft und man muss zum Shoppen nicht einmal das Haus
verlassen. Aber viele, gerade dltere Menschen trauen sich nicht im Internet einzu-
kaufen, weil sie Angst haben, betrogen zu werden.
In diesem Workshop erhalten Sie eine griindliche Einflihrung in den Online-Einkauf.
Am Beispiel der Verkaufsplattform , Kleinanzeigen” wird gezeigt, wie einfach es ist,
kostenlos Dinge, fiir die man keine Verwendung mehr hat, einer groBRen Anzahl von
Menschen anzubieten. Sie sollten dazu einen PC bedienen, mit einem Browser und
einem Email-Programm umgehen kdnnen. Folgende Themenbereiche werden
besprochen:

e Wie kommuniziere ich mit einem Anbieter oder Kaufinteressenten?

e Wie erkenne ich betrligerische Angebote und Anbieter?

e Welche (sicheren) Bezahlmdglichkeiten gibt es?

e Welche Rechte habe ich im Online-Handel?

Mittwoch
05.11.-10.12.2025
10:00 bis 12:00 Uhr

Windows: Ordnung in lhren Dateien mit dem Explorer (FH)

Um Ordnung in Ihren Dateien zu schaffen und sie effektiv zu verwalten, ist es
wichtig, eine klare Ordnerstruktur zu erstellen, unnétige Dateien zu I6schen und
regelmaRig zu sichern.

Der Windows Datei-Explorer ist dabei ein essentielles Werkzeug zur Verwaltung und
Organisation von Dateien und Ordnern auf Ihrem Computer. Er bietet dazu die
erforderlichen Funktionen, um u.a. Dateien zu sortieren, zu suchen, zu verschieben,
zu kopieren oder zu l6schen.

Auch externe Speichermedien (USB-Stick, Festplatte) werden mit einbezogen.
Voraussetzung: Computer-Grundkenntnisse

Donnerstag
13.11. -18.12.2025
10:00 bis 12:00 Uhr

Es finden immer 5 Workshop-Termine statt, der letzte ist als Ersatz-Termin vorgesehen.

Die Anmeldung zu unseren Workshops kann nicht telefonisch erfolgen.

Die Workshops konnen nur personlich vor Ort gebucht werden.




